Grandes epidemias: contagio,
prevencion e higiene.

Existen enfermedades que no solo afectan a personas en forma aislada,
sino que se convierten en epidemias e incluso pandemias que afectan a
millones de personas en todo el mundo. La lucha contra las enfermedades
infecciosas ha ganado algunas batallas y todavia lleva las de perder en
otras. Aunque no lo credis, algunas descubiertas hace mds de un siglo adn
perduran y otras nuevas se propagan.

¢Coémo se originan? ¢Cémo se contagian con tanta velocidad? ¢Qué
sabemos hoy gracias a la investigacion en medicing, que no se conocia
hasta principios del siglo XX? ¢Existen condiciones sociales y ambientales
que favorecen su propagacion?

En esta propuesta os sumergiréis en las particularidades y el contexto de
cuatro enfermedades infecciosas: el célerq, la fiebre tifoideq, la viruela y
la peste. ¢Cudl era el conocimiento biolégico que se tenia de ellas en el
pasado y cudl en la actualidad?

ooy

BNE SCO | ar https://bnescolar.bne.es/experiencias/


https://bnescolar.bne.es/experiencias/

Descubriréis como estas enfermedades han azotado a la humanidad,

con consecuencias sociales y econdmicas. Os adentraréis en el mundo

de los microorganismos, los mecanismos de defensa del organismo, las
vacunas y los antibidticos para comprender los hallazgos médicos que
contribuyeron en la lucha contra esas enfermedades, la funcién de la salud
publica y la educacion.

Tras esta investigacion, estaréis listos para desarrollar animaciones que
representen los microorganismos, la transmision y el contagio de cada
enfermedad, e integrarlas en un informe académico audiovisual que
ayudard a intercambiar los conocimientos que construyeron y a debatir
cuestiones de actualidad.

ooy

BNEscolar



¢Qué vais a aprender?

La propuesta “Grandes epidemias: contagio, prevencion e higiene” os
permitiréd desarrollar diversos aprendizajes, en el marco de la materia
Biologia.

Vinculados al mundo de los microorganismos:

« Comprender el concepto de microorganismos, distinguir aquellos
presentan una organizacién celular de aquellos que no.

« Conocer como se replican los virus y bacterias y producen
enfermedades.

« Como analizar una enfermedad infecciosa.
Vinculados a la inmunologia y sus aplicaciones:
« Conocer como funciona el sistema inmunitario.
+ Reconocer los mecanismos de accion de la respuesta inmunitaria.
« Distinguir la inmunidad natural y la artificial.
« Comprender la funcién de los sueros y vacunas.

» Valorar los hallazgos y avances en la lucha contra las
enfermedades infecciosas.

Ademas, las actividades propiciaran el acrecentamiento de
competencias:

+ Competencia matematica y en cienciq, tecnologia e ingenieria
« Competencia personal, social y de aprender a aprender

+ Competencia digital

ooy

BNEscolar




Momento1

Una pandemia del siglo XXI: la gripe AHINI

mQué sabemos de las enfermedades infecciosas?

Para comenzar, compartid en clase vuestras respuestas a las siguientes
preguntas iniciales.

@ PREGUNTAS INICIALES

» sQué enfermedades infecciosas conocéis? ¢Qué sabéis de ellas?

+ ¢Qué microrganismo conocéis que produzca alguna enfermedad?
¢Qué sabéis de este microorganismo?

+ cQué ejemplos podéis proponer de enfermedades infecciosas que
afectan, o han afectado a un gran nimero de personas en un periodo
de tiempo relativamente corto, del orden de las semanas o meses?

*+ cQué sabéis respecto de las pandemias y las epidemias?

+ ¢Qué informacién tenéis sobre las grandes pandemias de gripe que
azotaron a la humanidad? (Puede surgir la pandemia de 2009, la

de 1918, o gripe esparola. Otras fueron la de 1889, o gripe rusaq, 1957,
asidtica, 1968, Hong Kong)

« ¢Por qué creéis que es importante saber sobre las pandemias y las
epidemias?
* ¢Sabéis coémo actlan las vacunas para prevenir las enfermedades
infecciosas?

+ cQué otras medidas conocéis que hacen posible luchar contra las
enfermedades infecciosas?

m Pandemia del siglo XX

Buscad en los siguientes recursos la informacién que necesitéis para
completar una ficha descriptiva de la pandemia acaecida en 2009 del
virus de la influenza “A” (HIN1/2009).



Alerta y Respuesta Mundiakes (GAR

Grige pov A [HIN1) preguntas recuentes

Organizacion mundial de la salud. Gripe
por A (HIN1): preguntas frecuentes

https://bit.ly/39AZujY

Informacién publicada por la OMS durante
el 2009 para ofrecer informacién confiable
a la poblacién.

Gripe AHINTI: Historia de una pandemia

Entrevista al doctor Luis Antonio Sudrez,
médico epidemidlogo de la Universidad
Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)

https://bit.ly/2wL6DRn

Entrevista en video y articulo con sintesis
de lo expuesto en Portal de Noticias
peruano. El relato permite apreciar las
caracteristicas que tuvo la pandemia en
otro pais.

La influenza tipo A. Departamento
Latinoamericano de Radio Nederland de
Holanda, 2009.

https://bitly/2X5bxmO

Video explicativo, sencillo y didactico

para comprender las caracteristicas de

la gripe y su forma de propagacion. Se
puede apreciar que la informaciéon que se
disponia en 2009 no es la misma que en la
actualidad.


https://bit.ly/39AZujY
https://bit.ly/2wL6DRn
https://bit.ly/2X5bxmO

Ficha de andlisis de tebeos

Variables estudiadas Caracteristicas de la gripe AHINI

Agente infeccioso
Modo de transmision

Sintomas

Contagio

Prevencion/Educacién de la
poblacion

Distribucién geogrdfica

mPunorama de las enfermedades infecciosas. Perspectiva

histérica y actualidad

Las fuentes disponibles en la Biblioteca Digital Hispanica (BDH) os permitiran
construir un panorama amplio en perspectiva histérica de los conocimientos
que se tenian a comienzos del siglo XX en torno a los siguientes conceptos:
microorganismos, enfermedades infecciosas, medidas de higiene, defensas del
organismo, vacunas.

La higiene, la salud y los microbios: higiene individual o
privada : como deben cuidarse las defensas naturales
del organismo contra toda clase de enfermedades
infecciosas

Autor: Puente, Isaac (1896-1936)
Fecha: 1935
https://bitly/3bEGT7Q

Paginas para consultar: Prevencion de infecciones,
pag. 35, Los microbios, pdg. 46, La infeccidn, Pag. 50, Los
microbios patégenos, pdg. 54, Protectores y defensas
del organismo, pag. 59, Algunos tipos de infeccion,

pdag. 66, Medicaciones, pag. 68 y Concepto racional de
enfermedad infecciosa, pag. 71.



https://bit.ly/3bEGT7Q

MO TERD) L€ LA COBer ey Instrucciones sobre la profilaxis de la gripe Inspeccién
General de Sanidad, Propaganda sanitaria
INSPECCION GENERAL DE =aNIDAD
Autor: Espaia - Inspeccidén General de Sanidad Exterior
Fecha: 1920

INSTRUCCIONES https://bitly/2wVYgIX

ERTAAN RN MANIEAMA

o Leed las 9 pdaginas del articulo y extraed informacién
PROFILANIS DE LA CRIPE relevante tomando como base el caso de gripe A

(HIN1/2009)

TRATADO ™ Tratado histérico préctico de la vacuna

: Autor: Martinez, Vicente (s. XIX)
HISTORICOPRACTICO!

Cano, Benito
Fecha: 1902

POR D. VICEXTE MARTINEZ,  https:/[bitly/343rNOv
- » - '~ alveve
o,y nr;uﬂw & wiore dol Hore PR . .2
pesl gomral de Iy cindud dr Bmmpls Poned el foco en el topico: “Origen y descripcion de la
s, Do y Viee Prositoer ot vacuna casual” (desde la pag. 21 hasta la pag. 48).
Kool Cologio do SonLowms 3 Som D
oy A Rywe £ Nowwva , Jwz
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DE LA VACUNA.

Ahora buscad informacién actualizada y académicamente respaldada en internet
en torno a los mismos conceptos: microorganismos, enfermedades infecciosas,
medidas de higiene, defensas del organismo, vacunas.

Con la informacidn recogida deberéis estar en condiciones de responder a las
siguientes preguntas.

Preguntas orientadoras para la comparacion de la informacion

1. ¢Qué informacién transmiten respecto de las variables involucradas en el
contagio y transmisién de enfermedades infecciosas? Por ejemplo, agente
infeccioso, contagio, profilaxis, etc.

2. ¢Qué preguntas, o problemas relevantes plantea en torno al contagio y
transmisién de enfermedades, o a su tratamiento?

3. ¢Qué informacién presenta respecto de los microorganismos involucrados?

4. :Qué dice respecto de la forma de luchar contra las enfermedades infecciosas:
profilaxis (medidas preventivas) y tratamiento?

5. ¢Qué relacion encuentran entre la informacioén que presenta la fuente y la época
y lugar en que fue escrita?

6. ¢Qué surge de la comparacién entre las fuentes consultadas en distintos
momentos histéricos?


https://bit.ly/2wVYglX
https://bit.ly/343rN9v

7. ¢Qué nuevos conocimientos aport6 la investigacion médica a lo largo de

un siglo o mas? (Por ejemplo, en relacién con la estructura y funcién de los
microorganismos, la profilaxis, las vacunas, los antibiéticos y otros medicamentos
para el tratamiento de enfermedades infecciosas)

8. ¢Qué otras conclusiones surgen de comparar las fuentes de principios del siglo
XX con otras del siglo XXI?

el Autoevaluacion
A MODO DE AUTOEVALUACION

Si En forma parcial No

éComprendo qué es un agente infeccioso?

éReconozco las caracteristicas del virus de la gripe, como
agente infeccioso?

¢éDistingo diferentes modos de trasmisién de un virus?
éDistingo los sintomas de la gripe A (HIN1)?

éReconozco la importancia de las medidas de prevenciony
en particular las medidas de higiene?

¢éDistingo las medidas de prevencion para la gripe A, para
evitar el riesgo de contagio?

éComprendo qué es una pandemia?

é¢Pude reconocer semejanzas y diferencias entre las fuentes
consultadas?



Momento 2.

Estudio de casos.
muqtro epidemias para escoger

En grupos de trabajo, deberéis escoger una de las siguientes epidemias para
investigar. Echad un vistazo a algunos datos curiosos de cada una:

LA VIRUELA

« Relato histérico del intercambio de
princesas entre Espafa y Francia, que
fracasd debido a una epidemia de viruela.
Este hecho se materializé en una pelicula.

https://bit.ly/2wUF1lum

« La viruela figura entre las enfermedades
mds devastadoras que jamds hayan
existido en la historia de la humanidad.
Alter6 dramaticamente el curso de la
historia...

Fotograma del filme ‘Cambio de
reinas’ (Francia-Bélgica, 2019).

https://bit.ly/3bNrAts

» La momia de un nifio reescribe la historia
de la viruela

https://bit.ly/2wc3M3A

LA PESTE
Workd Olsbitntion of Plages. 1900 « El brote mds mortifero de peste del siglo
“_.g;:—-—? A XXI en Madagascar obliga a adoptar
A0 aRie gt i medidas de control
\ w ‘,‘l )..'(.. N } ¢
N e ‘}‘;.’, https://bitly/2UAThQu
'\;,-,\ '}4_{_ . ‘\'.'\~ .
¢ Y w ‘ AN + sLa muerte negra en el siglo XXI? En este
¥ 2 lugar de EE.UU. la peste adn se cobra vidas
Canstoms wynstend phmpan 1570 TR
() SO0 hun e d4eun e https://bit.ly/2R4N25j
Distribucién mundial de la peste entre + Un nuevo estudio del Consejo Superior de
1970y 1998 Investigaciones Cientificas (CSIC) ilustra
Fuente: https://bit.ly/2JuQtoC coémo la Peste Negra afecté a las ciudades

medievales en funcién de su posicion
dentro de la red de comunicaciones

https://bit.ly/2R7dQSu


https://bit.ly/2wUF1Jm
https://bit.ly/3bNrAts
https://bit.ly/2wc3M3A
https://bit.ly/2UAThQu
https://bit.ly/2R4N25j
https://bit.ly/2R7dQSu
https://bit.ly/2JuQtOC

EL COLERA

Sitio web de Médicos sin fronteras
Fuente: https://bitly/2wbo4du

LA FIEBRE TIFOIDEA

llustracion aparecida en 1909 en el pe-
ribdico The New York American. Dominio
publico.

Fuente: https://bitly/2JuRdmsS

« El célera es una infeccion gastrointestinal
aguda potencialmente mortal, causada
por la bacteria Vibrio cholerae.

https://bit.ly/3bKt87B

« Colera: historia de un gran flagelo de la
humanidad

https://bit.ly/2wWszce

- La presencia del colera en Espaia es
minima y esporddica

https://bit.ly/34207Im

- Fiebre tifoidea: la epidemia que asolo
México en el siglo XVI. La llegada de
los europeos a América produjo entre
los indigenas infecciones dificiles de
identificar...

https://bit.ly/3ayuxhs

« Maria Tifoideq, la mujer que mataba con
su saliva

https://bit.ly/2R5uK4e
https://bit.ly/2UCAtAH

- Una nueva vacuna de la fiebre tifoidea
puede reducir el uso inadecuado de
antibibticos

https://bit.ly/3a0pBp3

https://bit.ly/2R7dQSu


https://bit.ly/3bKt87B
https://bit.ly/2wWszce
https://bit.ly/34207lm
https://bit.ly/2wbo4du
https://bit.ly/3ayuxhs
https://bit.ly/2R5uK4e
https://bit.ly/2UCAtAH
https://bit.ly/3aOpBp3
https://bit.ly/2R7dQSu

FIEBRE TIFOIDEA
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MExploracién de casos

Empezad vuestra investigacién con la lectura de los siguientes documentos.

Primeras lecturas por grupos
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Sesto Guerra, Saturio (1900)

Naturaleza y tratamiento patogénico de la fiebre
tifoidea : discurso leido en la Universidad Central en el
grado de Doctor en Medicina por Saturio Sesto Guerra

https://bit.ly/3aDGT88

Se trata de un discurso. Es un texto breve de 31 paginas
que aborda las caracteristicas de la enfermedad, el
agente de transmision, los sintomas, el contagio y la
lucha contra esta enfermedad

Se recomienda leer el discurso completo.

Elias, José (1896) Eduardo Jenner, 1796-1896
https://bit.ly/30EGYbt

Esta obra consta de 20 pdginas que constituyen un
valioso documento que, en sus primeras pdginas,
expone sobre la inoculacién como antecedente de la
vacuna. Después continta con las investigaciones y el
desarrollo de la vacuna antivaridlica.

Se recomienda su lectura completa

Martin y Martinez, José (1894)

Informe técnico sobre la peste negra o bubdnica de
Hong Kong por José Martin Martinez

https://bitly/2R7Gjb3

La obra consta de 24 pdginas, y contiene un informe
que proporciona datos y descripciones de casos, del
agente etioldgico, contagio, medidas profilactica.

Se recomienda la lectura completa


https://bit.ly/3aDGT88
https://bit.ly/3aEGYbt
https://bit.ly/2R7Gjb3

IS0 AL ST Gémez Garran, Julio (1892) Instruccién popular
sanitaria contra el célera por el médico D. Julio

. A Goémez Garrén
Ll COLERA
https://bit.ly/2xDIWdH

Esta obra consta de 22 pdginas y proporciona
informacion sobre la causa y propagacion del célera,
las medidas de higiene y acciones posibles para

@ luchar contra esta enfermedad.

Se recomienda la lectura completa

Podréis orientaros en la lectura a partir de las siguientes preguntas:

» (Qué factores inciden en la transmision de la enfermedad analizada?
+ ¢Qué informacién presenta sobre el microorganismo involucrado?
+ ¢Qué aspectos son relevantes considerar para la prevencion y profilaxis?

- ¢Qué informacién pueden recuperar sobre la lucha contra las enfermedades
infecciosas?

 ¢Qué otras variables menciona el texto leido sobre propagacion, contagio y cura
de las enfermedades infecciosas?

Antes de continuar, compartid vuestros hallazgos con el resto de la clase y
aseguraos de tener éxito en la bisqueda de los conceptos.

A continuacion, podréis continuar explorando el resto de los documentos
seleccionados para cada grupo.

FIEBRE TIFOIDEA

Prensa y revistas Diagndstico clinico. Sintomas. Examen
de sangre. Disminucion de leucocitos,
o leucopenia, variaciones en la
férmula leucocitaria. Diazo-reaccién
de Ehrlich.

uln-m o  febe Youms, | |
~—__ Diagnéstico de la fie-

bre tifoidea en Espaiia

médica (Madrid. 1911),

pag. 6
Autor .Dr. Eduardo Gar-
cia del Real.

Fecha 20/01/1913
https://bit.ly/3bJd4D9



https://bit.ly/2xDIWdH
https://bit.ly/3bJd4D9
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Prensa y revistas

Diagnéstico de la fiebre
tifoidea, en Espaiia
médica (Madrid. 1911)
pag.9

Fecha 01/04/1913

Autor Dr. Eduardo Gar-
cia del Real.

https://bit.ly/3dJUBrY

Informe médico

Informe sobre la fiebre
tifoidea emitido por los
Sres. jefes y oficiales
del Cuerpo de Sanidad
Militar que prestan sus
servicios en el Hospi-
tal del Principe de la
Habana ; publicado por
el periédico “La voz de
Cuba”

Autor Cuerpo de Sani-
dad Militar

Fecha 1881
https://bit.ly/2xLMIq|

Prensa y revistas

Los mariscos y la fiebre
tifoidea, en Las Senales
de los tiempos. (pégs.

3y4)

Autor: Dr. Juan Nuss-
baum

Fecha 01/07/1935
https://bit.ly/3axx6Ap

Diagnoéstico. Semejanza y diferencias
entre los sintomas de la fiebre tifoidea
y otras enfermedades. Sintomas
comunes y diferenciales. Andlisis de
Casos.

Observaciones de casos concretos
de fiebre tifoidea en la Isla de Cuba.
Contagio. Relacién con el ambiente,
factores sociales y econémicos.
Relacion con el agua. Sintomas,
Diagnéstico. Importancia de medidas
higiénico-profilacticas. Diferentes
manifestaciones de la enfermedad y
sintomas caracteristicos.

Relevancia de las medidas de higiene.
Transmision por el agua en particular
casos de transmisidén por mariscos,
Diagndstico. Vacunacion.


https://bit.ly/3dJUBrY
https://bit.ly/2xLMlqI
https://bit.ly/3axx6Ap

VIRUELA

VIRUELAS Y VAGUNA.
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VIRUELA,
INOCULACION, VACUNA

EATUDIO MEDICO

D GERONIND BALAGUER Y BALGANON

Prensa y revistas.

Revista ibero-ameri-
cana de ciencias mé-
dicas. Pags.12y 30

Fecha 01/05/1936
https://bitly/3bJhVEI

Libro

Viruelas y vacuna:
memoria que com-
prende una breve
resefia de las viruelas
en general, la historia
de las que reinaron en
Leén ...y un tratado de
la vacunay sus efectos

Autor: Diez Canseco,
Vicente

Fecha:1863
https://bit.ly/39AR105

Libro

Viruelaq, inoculacion,
vacuna: estudio mé-
dico.

Autor: Dr. Balaguer y
Balgarnén, Gerénimo

Fecha: 1885
https://bit.ly/3dNtgfM

Imdgenes publicitarias de
medicamentos para el tratamiento
de la fiebre tifoidea y vacuna contra
el Tifus.

Caracterizacion de la viruela. Historia
de la epidemia de la viruela en Ledn
(invierno de 1862 a 1863). Descripcién
detallada de los casos estudiados.
Eficacia de la vacuna. Origen de la
vacuna antivaridlica.

Historia de la viruela. Aislamiento
como primera medida para evitar

la propagacion de la enfermedad.
La viruela en América. Patologia

de la viruela. Sintomas. Curso de la
enfermedad, diagnéstico, prondstico.
Historia de la inoculacién en Oriente
(India, China y Arabia) y Occidente.
Desarrollo de la inoculacién en
Espana. Vacuna (Eduardo Jenner).
Ventajas respecto de la inoculacion.
Vacunacién obligatoria. Estadisticas.


https://bit.ly/3bJhVEl
https://bit.ly/39AR105
https://bit.ly/3dNtqfM

FACULTAD BE MEDICINA
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Libro

Profilaxis de la viruela :
vacuna : tesis de doc-
torado por Casimiro de
Torre S. Somoza

Autor: Torre Sdnchez
Somoza, Casimiro de

Fecha: 1894
https://bitly/2WZcGfL

Libro

El contagio de la peste
: (observaciones pro-

pias)

Autor: Diaz de la Quin-
tana, Alberto y SGnchez
Remoén

Fecha: 1899
https://bit.ly/3dIcYh3

Libro

La peste bubénica o tifus Yer-
sin: resumen histérico practico
de nuestros conocimientos
acerca de dicha enfermedad y
de los estudios bacteriolégicos
modernos por el Dr. Gustavo
Reboles y Campos; con un pré-
logo del Dr. D. Manuel Alonso
Safiudo

Autor: Reboles y Campos, Gus-
tavo

Fecha 1897
https://bit.ly/2R4dpse

Epidemias de viruela Préctica de la
variolizacién o inoculacién, como
medio profildctico. Ventajas de esta
prdctica. Inoculacién en Espania.
Diferencias y semejanzas. Eduardo
Jenner.

El contagio de la peste. Epidemias.
Propagacion de la enfermedad.
Sintomas. Tratamientos y
explicaciones propias de la época.
Importancia de la higiene.

Caracteristicas de la
enfermedad segln los
conocimientos de la
época. Etiologia (causas)

Surgimiento de la infeccion,

sintomas. Diagnéstico.
Tratamiento. Profilaxis
(medidas de prevencién)
Relevancia de las
condiciones de higiene.
Argumentos de por qué
constituyd un terrible
azote para la humanidad.
Seroterapia. Historia.
Diferentes nominaciones.
Diversidad de sintomas y
formas de manifestarse.
Anatomia patolégica.


https://bit.ly/2WZcGfL
https://bit.ly/3dIcYh3
https://bit.ly/2R4dpse

COLERA

EL COLERA

&

EETUTO HESTORIO0 CLINI O

LR Ll

COLERA NORBO ASIATICO

" AL LR 20

PETEN I 0N X
CLIMATOLOGIA DE LA CIUDAD
JOsE BOREE ALONFO

Libro

Instrucciones sanita-
rias contra el colera
redactadas por los
doctores D.Ramén Félix
CapdevilayD. Carlos
Maria Cortezo

Autor: Capdevila, Ra-
mon Félix

Cortezo, Carlos Maria
(1850-1933)

Fecha 1892
https://bit.ly/2X0s0sn

Libro

Estudio histérico clinico

Estudios sobre la profilaxis del colera.
Transmision. Contagio. Sintomas.
Medidas de higiene. Propagacion.
Acuerdos internacionales ante
buques infectados y navegacion
internacional. Precauciones en
tierra. Vigilancia de fuentes de
agua para beber y otras medias de
higiene publica. Higiene de cardcter
individual. Primeros cuidados.
Desinfeccion.

Agente etiolégico. Vibridn
colérico (Vibrio chlerae).
Contagio. Modo de transmision.

de la epidemia de célera
morbo asidtico ocurrida

en Salamanca en 1885 86 :
precedido de unos apuntes
de la climatologia de la ciu-
dad por José Lépez Alonso

; prélogo del Dr. D. Rafael
Rodriguez Méndez

Autor Lopez Alonso, José

Rodriguez Méndez, Rafael
(1845-1919)

Fecha 1895
https://bitly/3aCL7Nh

Sintomas. Curso de la
enfermedad. Complicaciones.
Medios preventivos y
terapéuticos. Caracteristicas del
hdabitat. Etiologia y patogenia
coléricas. Origen de la
epidemia. Caracteristicas del
microorganismo. Curso de la
enfermedad. Complicaciones.
Formas andémalas. Terapéutica.
Estadisticas.

Con estas lecturas tendréis un panorama global de los conocimientos que se
tenian de cada epidemia a fines del siglo XIX y comienzos del XX.

Contrastad la informacién recurriendo a fuentes confiables actuales. Por ejemplo:

- Pégina de la OMS https://www.who.int/es

- Pagina de la OMS. Enfermedades infecciosas

https://www.who.int/topics/infectious _diseases/es/

- Sociedad Espanola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica

https://seimc.org/


https://www.who.int/es
https://www.who.int/topics/infectious_diseases/es/
https://seimc.org/%20
https://bit.ly/2X0s0sn
https://bit.ly/3aCL7Nh

A medida que vaydis consultando las distintas fuentes, sistematizad la informacién
en el cuadro comparativo. Una vez completo, esta serd vuestro muestro material de
base para disefar animaciones y elaborar un informe académico audiovisual. Sed
lo mas precisos y claros que poddis en la informacioén que volcaréis aqui.

CUADRO COMPARATIVO

Caracteristicas de la
enfermedad

Agente infeccioso
(microorganismo involucrado)

Modos de transmision
Contagio

Prevencién-profilaxis
(medidas de higiene, defen-
sas del organismo, inmunidad,
vacunas, aislamiento)

Sintomas
Tratamientos

Factores culturales, sociales
y/o ambientales que inciden en
la transmisién, las medidas de
higiene y el contagio

Conocimientos de me- Conocimientos desde
diados del Siglo XIX 'y mediados del siglo XX y
principios del siglo XX siglo XXI



mAutoevuluacién

Verificad con esta lista que tenéis toda la informacién necesaria para el siguiente
paso.

Lista de chequeo

La informacion cubre satisfactoriamente los distintos items:

Agente infeccioso (microorganismo involucrado, sus caracteristicas y clasifi-
cacion)

Modos de transmisién

Formas de contagio

Prevencion-profilaxis (medidas de higiene, defensas del organismo, inmuni-
dad, vacunas, oislomiento)

Sintomas
Tratamientos

Factores culturales, sociales y/o ambientales que inciden en la transmisién,
las medidas de higiene y el contagio

Seleccionamos fragmentos de texto con informacion significativa
La informacion esta bien organizada en cada apartado
Tenemos un conocimiento amplio del caso que investigamos

Detectamos diferencias importantes entre los conocimientos del pasado y
los actuales

I I I O I B N I W R



Momento 3

Produccién de animaciones e informes cientificos audiovisuales

mPlaniﬁcacién

Llegd el momento de la produccidn digital. Cada grupo deberd desarrollar

dos productos finales:

« Una animacion explicativa sobre la enfermedad infecciosa:
caracterizacion del agente infeccioso (virus, bacterias, tipos), su
estructura y funcion, el modo de transmisién y el contagio, como ingresa
al organismo y qué efectos y sintomas produce.

« Un informe cientifico audiovisual que incluya la animacién producida
y explique ademds los modos de prevencion- profilaxis (medidas de
higiene, defensas del organismo, inmunidad, vacunas, aislamiento), los
sintomas con los que se manifiestq, los tratamientos (inmunidad, sueros
y vacunas,antibidticos, aislamiento, medidas de higiene) y los factores
culturales, sociales y/o ambientales que inciden en la transmision, las
medidas de higiene y el contagio.

Pautas para realizar la animacion:

a) Definir la técnica de animacién a utilizar o la combinacién de varias.

El sistema inmune. Ciencia ani-
mada

Animacion digital

En una aplicacién informdatica, a partir

de plantillas o imdgenes, textos y audios
propios se establecen los movimientos de los
diferentes objetos y se compilan en un video.

Aplicaciones sugeridas
Animaker
https://www.animaker.es/

En espariol. La version gratuita permite un
video de la animacidén de 2 minutos.

Renderforest
https://www.renderforest.com/es/

En espaniol. La version gratuita permite
un video de hasta 3 minutos y 500mb de
almacenamiento.


https://www.animaker.es/
https://www.renderforest.com/es/
https://youtu.be/gpWHb0q14oA
https://youtu.be/gpWHb0q14oA

Stopmotion, plastimacion

Con una webcam se capturan imdgenes de
objetos representados con recortes de papel,
material reciclado, dibujos, plastilina o arcilla.
Se realiza una toma por cada movimiento de
los objetos. Las fotografias se compilan en
orden con una aplicacién y exportan cémo
video.

La cépsula bacteriana

Aplicaciones en méviles para crear videos

Stopmotion
Otro ejemplo: En Android
Stopmotion los microorganismos - Stop Motion studio
Realizado por alumnos de nivel - Motion
primario - Stopmotion Maker
Tutorial

Coémo hacer un stopmotion con un moévil

b) Crear un guion

La informacién principal que utilizaréis para elaborar el guion serd el
cuadro comparativo, especialmente los apartados: agente infeccioso,
modos de trasmisién y contagio representados a nivel microbioldgico.

Definid qué elementos representaréis para participar de la animacion. Por
ejemplo, si el agente infeccioso de la enfermedad analizada es un virus,
los elementos a representar serdn proteinas y dcidos nucleicos, la célula
hospedadora, su membrana plasmatica, particulas virales. Si se trata de
una bacteria representaréis la célula con su nucloide y pared celular (la
podréis colorear segln su reaccién a la tincién de Gram) y respetaréis su
forma.

¢Como interactuardn esos elementos? ¢CoOmo mostraréis el pasaje de
lo microbioldégico a lo observable para ilustrar el reservorio y el modo de
contagio?

¢Qué informacién textual deberéis incluir para que se comprenda la
animacién? ¢Cémo incorporaréis esa informacion en la animacion?

c) Disefar los elementos previstos

Es posible dibujarlos, representarlos con recortes de papel, plastilina o
arcilla o armar un boceto de lo que planean realizar en forma digital.
Podéis buscar dibujos o fotografias.


https://youtu.be/-YSvexfDQYk
https://youtu.be/MXLaV_uUwYQ
https://youtu.be/Yfr2ZXFF1ow

Pautas para elaborar el informe cientifico audiovisual

El informe deberd unir, de un modo visualmente atractivo y
conceptualmente claro, la informacién que habéis sistematizado en los
Gltimos 4 apartados del cuadro comparativo realizado en el momento
2: prevencién-profilaxis (medidas de higiene, defensas del organismo,
inmunidad, vacunas, aislamiento), sintomas, tratamientos, factores
culturales, sociales y/o ambientales que inciden en la transmision, las
medidas de higiene y el contagio.

Buscad imdgenes o cread vuestras propias ilustraciones para enriquecer
la informacién que tomaréis del cuadro comparativo. También podéis
incluir breves entrevistas en videos y curiosidades que hayan llamado
vuestra atencién al comparar la informacidén disponible en el pasado y en
la actualidad.

Los textos los podréis definir directamente en la aplicacidon que escojdis
para montar el informe. Aqui encontraréis dos sugerencias, pero podéis
echar mano de otro programa que conozcdis.

HERRAMIENTAS SUGERIDAS PARA LA REALIZACION DEL VIDEO INFORME

Screencastifiy
https://www.screencastify.com/

Extension gratuita para el navegador Chrome
o Firefox que permite capturar en video lo que
se reproduce en la pantalla del ordenador, lo
que se filma con la webcam y lo que se relata
con el micréfono del ordenador.

Ejemplo: Las enfermedades y los
patégenos
Video informe realizado por alumnos

Powtoon
https://www.powtoon.com

Plataforma en linea para crear animaciones
y presentaciones en video. En inglés pero de
uso sencillo e intuitivo

Ejemplo: Microorganismos patdégenos
Presentacioén realizada en Powtoon
con audio por alumnos.


https://www.screencastify.com/
https://www.powtoon.com
https://youtu.be/7vU4tJ07TCI
https://youtu.be/7vU4tJ07TCI
https://youtu.be/9xzons4aPag

Produccion

Una vez pulido el guion y los elementos que formardn parte del informe, os
podréis distribuir las tareas:

Quienes se encarguen de producir la animacion deberan:

a) Preparar el set de trabajo (en caso de que se haga Stopmotion).

Es recomendable un lugar bien iluminado artificialmente ya que la luz

del dia va variando. Se puede realizar sobre una mesa o sobre el suelo. El
color de fondo conviene que sea uniforme. Se coloca la cdmara (se puede
utilizar un mévil) en un lugar bien fijo estableciendo el encuadre adecuado
para los elementos disefiados.

b) Tomar las fotografias, filmar o disefiar en formato digital.

c) Compilar las escenas y exportar la animacién en formato de video.

Quienes se encarguen de producir el informe académico audiovisual

El informe académico estard destinado a los comparieros de curso que ya
conocen la terminologia biolégica y no a un publico en general, por lo que
deberéis ser precisos en el vocabulario.

Tened en cuenta que vuestro informe debe permitir, a quienes no
investigaron la misma enfermedad, llevarse una idea acabada de los
sintomas, tratamientos, defensas del organismo, inmunidad, vacunas,
aislamiento, sintomas, tratamientos, factores culturales, sociales y/o
ambientales que inciden en la transmision, las medidas de higiene y el
contagio. Serd importante buscar estrategias para captar su atencién y ser
claros en la exposicion.



m Coevaluacion

Antes dar por finalizada la produccién, pedid a vuestros comparieros de
grupo que no participaron en la produccién que valoren los siguientes
aspectos y os proporcionen ideas para mejorar.

Guia para la coevaluacion

Nuestra animacion

La animacién se reproduce en
una velocidad adecuada que
permite visualizar el agente in-
feccioso involucrado, los modos
de trasmision y contagio.

Las transiciones entre imdgenes
o fotografias son suaves y tras-
miten la idea de movimiento de
forma adecuada a las descrip-
ciones conceptuales.

Nuestro informe académico

En el informe explicamos de for-
ma clara y eficiente las medidas
profilacticas, los sintomas, trata-
mientos, las medidas de higiene
y contagio. Hacemos mencién a
los factores culturales, sociales
y/o ambientales.

El modo en que organizamos la
informacion es simple y resulta
claro.

Los recursos audiovisuales (imd-
genes, textos, audio, musico)

son pertinentes, suficientes y se
relacionan con el mensaje que
trasmitimos.

-

Si Serd Ideas para mejorar
mejor

ajustar

1 O



el i Puesta en comin

Llegd el momento de compartir vuestras producciones con toda la clase.
A medida que escuchéis a vuestros compareros, completad la ficha de
observacion.

FICHA DE OBSERVACION -

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
observado observado observado

Nombre de la enfermedad
Agente infeccioso

Modos de transmisién
Contagio
Prevencién-profilaxis
Sintomas

Tratamientos

Factores culturales, sociales
y/o ambientales que inciden en
la transmision, las medidas de
higiene y el contagio

Para finalizar, repasad vuestra autoevaluacién del momento 1y responded
estas preguntas:

+ ¢Qué sabia sobre las enfermedades infecciosas antes de empezar este
proyecto?

* ¢Qué conozco ahora que no conocia?

+ ¢cQué fue lo que mdés me ayudd a comprender?



